@ Semana

O5/08/2024 & 0AUDES24

Segunda-feira
9:00h Lanche: suco de laranja

natural1:00hM16:30hAlmogolJantar
Papinha de feijio, abdbora, chuchu &
cenoura amassadinhos, frango

cozidod 3:00h: mamadeirald:30h Lanche:
banana amassadinha

Terga-leira
9:00h Lanche: suco de abacax
matural11:00hM16:30hAlmogolJantar
Papinha de feljdo, batata, mandioguinha e
abdbora amassadinhog, came
cozida.13:00h: mamadeira14:30h
Lanche: mamdo amassadinho

2:00h Lanche: suco de maga
mabural11:00hM1 6:30hAlmaogolJantar
Papinha de feijio, abobsnha, Derinjels e
mandioquinha amassadinhos e miscuka
coFida 13:00h: marmadeira14:30h
Lanche: banana amassadinha

Quinta-faira
9:00h Lanche: suca de laranja
natural11:00hME:30hAlmogolJantar
Papinha de feijao, batata doce, abobrnha
& mandioca amassadinbas, came cozida
cozido 13:00h: mamadeirai4:30h
Lanche: creme de manga

Senda-faira
9:00h Lanche: suco de maga
natural11:00hM16:30hAlmogolJantar
papinha de feijdo, batata, abdbora &
imhame amassadinhos, ovo
cozido. 1 3:Mh:mamadairal4:30h Lanche:
cremea de abacate

728 Semana
12/08/24 & 16108124

Segunda-feira
9:00h Lanche: suco de macl

natural11:00hM6: 30hAlmogolJantar:
Papinha de feljdo, batata, chuchu &
mandioquinhe amassadinhos, came
cozida13:00h: mamadeira14:30h Lanche:
abacex amassadinho

Terga-feira
9:00h Lanche: suco de laranja

natural11:00hM6: 30hAlmogalJantar
Papinha de feljdo, batata, vagem e abdbora
amassadinhos, frango cozidoe.13:00k:
mamadeirai4:30h Lanche: banana
amassadinha,

9:00h Lanche: suco de tangenna
naberal11:00nME6: 30hAlmogolJantar:
Papinha de feijio, abdbora, mandioguinha e
chuchu amassadinhos & came

cozida 13:00h: mamadelrald:30h Lanche:
melkanca amassadinha

Quinta-feira
9:00h Lanche: suco de larang
nalural11:00hM16: 30hAlmogallantar:
papinha de leijfo, balata, berinjela e cenoura
amassadinhas, frango cozido
13:00h:mamadeirald; 30h Lanche: magi
raspadinhia

Sexta-Teiry
9:00h Lanche: Suco de maga
mabural11:00hME; J0hAImogollantar;
papinha de feijdo, chuchu, belerraba @
mandioquinha amassadinhas, ovo
cozide.13:00h:mamadeiral 4:30h Lanche:
mamaa amassadinho

eardapio pereaniofi

33 Semana
10/08/24 & 230824

Segunda-feira
9:00h Lanche: suco de melancia

natural11:00hM6:30hAlmogolJantar:
Papinha de feljdo, cenoura, batata e
abobrinha amassadinhos, frango cozido
13:00h: mamadeirai4:30h Lanche: banana
amassadinha.

Terga-feira

9:00h Lanche: suco de magh
nahuerali1:00hME:30hAlmogalJantar:
Papinha de felldo, abobrinha, chuchu & batata
amassadinhos, carne cozida 13:00h:
mamacdeira14:30h Lanche: mamao
amassadinhg,

09:00h Lanche: suco de laranja

1100016 30hAlmogo/Jantar: papinha de
lentiha, abdbora, vagem & beterraba
amassadinhas, musculo

coZidel 300k mamadeiral4:30h Lanche:
abacabe amassadinho

Quinta-feira
9:00h Lanche: suco de abacaxi
nabural11:00hME:30hAlmogalJantar:
papinha de feijdo, chuchu, cenoura 8
mandioca amassadinhos, came cozida
13:00h:mamadeirai4:30h Lanche: banana
amassadinha

Saxta-faira
9:00h Lanche: suco de melancia

natural11:00hM16:30hAlmogolJantar:
papinha de feijdo, vagem, mandioca @
abdbora amassadinhos, ovo cozido 13:00h:
mamadeira14:30hLanche: maga raspadinha.

Hd Semana

26/0B/24 & 30V0824

Segunda-feira
9:00h Lanche: suco de abacexa

natural11:00hM1 6:30hAImogolJantar:
Papinha de feijio, beterraba, cenoura e
chuchu, Bmassadinhos, came
cozidal3:00h: mamadeiral4:30h Lanche:
hanana amassadinha

Terga-feira

9:00h Lanche: suco de magi
nabural11:00hM1 6:30hAImogolJantar:
Papinha de feljdo, polenta, batata e cenoura
amassadinhos, frango cozido 13:00h:
mamadeirald:30h Lanche: manga
amassadinha,

09:00h Lanche: suco de laranja
naturali1:00hM E:30hAlmogol Jantar:
papinha de feljdo, abobanha, vagem &
abdbora amassadinhos, frango

cozided 3:00h:mamadeiral4:30h Lanche:
mamao amassadinho

Quinta-feira
9:00h Lanche: suco de melao
natural1:00hM1 B:30hAlmogal Jantar:
papinha de lentilha, abobrinha, vagem &
cenoura amassadinhos, frango cozido &
13:00h:mamadeira14:30h Lanche: manga
amassadinha

Sexta-feira
9:00h Lanche: suco de abacaxi
naluraH1:l:lﬂhn’15::30h.ﬂ.lm¢o|'.lanlar:
papinha de feijdo, mandioguinha, vagem e
CENOUR, OV COZd0 ¢
13:00h:marmadeiral4:30h Lanche: mamao
amassadinho,

54 Semana
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